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La kermesse minuto per minuto

Il flusso della gioia spontanea

La yogi Chandra Costanza Coletti apre il secondo giorno di appuntamenti. Il programma completo
In chiusura doppio evento con lo storico Barbero e con il filosofo Pievani e il cantautore Cristiano Godano

SARZANA

Sara la yogi Chandra Costan-
za Coletti ad aprire il secondo
giorno di Festival con il work-
shop Coltivare il flusso della gio-
ia spontanea. Ispirato allo yoga
Kundalini, I'incontro sara nel fos-
sato delle Fortezza Firmafede al-
le 9 e siripetera stasera alle19 e
domani alle 9. Al Teatro Impavi-
di, alle 10 con bis alle 16.45,
prendera la parola la storica
Chiara Mercuri per parlare
dell’eros descritto dagli occhi
delle donne e dalla penna di Ma-
ria di Francia. In contempora-
nea, alle 10.15 in piazza Matteot-
ti, il direttore generale del Cen-
sis Massimiliano Valerii e |o psi-
canalista Luigi Zoja, dialoghe-
ranno tra storia e arte, econo-
mia e politica, costumi e psico-
logia di massa, per riflettere sul
salto d’epoca che stiamo viven-
do.

Alle 10.45, allo spazio Hera al
cinema Moderno, la sezione ex-
traFestival propone un dialogo
degli psicologi e psicoterapeuti
Loredana Cirillo e Filippo Ro-
sa con genitori, insegnanti ed
educatori sull'importanza di rin-
graziare figli e studenti per cio
che, ogni giorno, insegnano
agli adulti. Sempre al Cinema
Moderno, alle 11 con bis alle
14.15, I'esperto di Intelligenza ar-
tificiale Nello Cristianini ac-
compagnera il pubblico nell’af-

fascinante percorso che porta
dalle scoperte geniali di Alan Tu-
ring di 75 anni fa all’intelligenza
artificiale di oggi. Alle 12, al Tea-
tro Impavidi, si volera in Africa,
un continente da riscoprire con
gratitudine, con |'antropologo
Marco Aime e |a giornalista e re-
gista sudanese Zeinab Badawi.
In contemporanea, alle 12.15 in
piazza Matteotti, il filosofo della
biologia ed evoluzionista Telmo
Pievani, spieghera le ragioni per
cui dobbiamo essere grati della
nostra presenza sulla Terra.

Il tempo di uno spuntino, un
buon caffé e via per gli appunta-
menti del pomeriggio. Il primo
€ al Teatro Impavidi alle 14.45
(bis domattina alle 9.45 al cine-
ma Moderno) con il neurobiolo-
go Pierre Magistretti per ac-
compagnare il pubblico nel
mondo delle emozioni. In con-
temporanea, alle 15 in piazza
Matteotti, lo scrittore vietnami-
ta Viet Thanh Nguyen, Premio
Pulitzer, e la giornalista e scrittri-
ce Francesca Mannocchi riflet-
teranno su identita, memoria, fi-
ne del sogno americano. Alle
16.15, al Cinema Moderno, lo
scrittore Gabriele Del Grande
rileggera la storia delle migra-
zioni in Europa e della loro pro-
gressiva illegalizzazione attra-
verso una selezione esclusiva di
foto e video d'archivio dell’inte-
ro Novecento. In piazza Matteot-
ti, alle 17, invece, lo psicanalista
Massimo Recalcati parlera di
Gesu e del desiderio che non

mortifica la vita ma, al contra-
rio, la rende piu viva. Parlera di
arte, invece, l'incontro delle
18.30 al Teatro degli Impavidi,
con la storica dell’arte e direttri-
ce della Galleria Borghese Fran-
cesca Cappelletti dedicato al
rapporto fra modella e pittore,
fra natura, arte e gratitudine. Al-
le 19 in piazza Matteotti la paro-
la passera allo scrittore e studio-
so del pensiero antico Matteo
Nucci, per il secondo incontro
della trilogia La gratitudine de-
gli amici, per analizzare le figu-
re di Achille e Patroclo.

Doppio evento per la chiusura
di giornata. Alle 21.15, in piazza
Matteotti, lo storico Alessan-
dro Barbero, offrira uno squar-
cio scandaloso e farsesco sui re-
troscena del regime di Mussoli-
ni nella conferenza Il delitto Mat-
teotti o  dell'ingratitudine.
L'evento replichera domani alle
10 in Piazza Matteotti e in strea-
ming. Alle 21.30, infine, il filoso-
fo della biologia ed evoluzioni-
sta Telmo Pievani e il cantauto-
re e frontman dei Marlene Kuntz
Cristiano Godano saranno al
Teatro Impavidi con Canto d'ac-
qua, preghiera laica peril futuro
del pianeta.

1

ExtraFestival propone
a genitori e docenti
un dialogo con gli
psicologi Loredana
Cirillo e Filippo Rosa
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ALTO GRADIMENTO

La situazione
delle prenotazioni

Ancora disponibili
Caccia ai biglietti

14 gli eventi con posti ancora
disponibili a ieri: Matteo Nucci
(amanti), Chiara Mercuri
(anche il bis), Valerii e Zoja,
Magistretti (bis), Cappelletti,
Colum McCann e Alessandro
Zaccuri, Maria G. Muzzarelli,
Matteo Lancini, Pietro
Maranghi, Baresani e Cerea,
Matteo Nucci (nemici), Fabio
Genovesi, Alessandra Faiella

Eventi sold out
Barbero fa il pienone

Cinque gli appuntamenti che,
andati sold out, saranno
ripetuti. Oltre allo storico
Alessandro Barbero, noto per
I'immediatezza con cui
finiscono i biglietti delle sue
conferenze, saranno replicati
gli incontri della yogi Chandra
Costanza Coletti, della storica
Chiara Mercuri, dell’'esperto di
Intelligenza Artificiale Nello
Cristianini e del neurobiologo
Pierre Magistretti.

Microfoni aperti
Da oggi il FurgoMytho

FurgoMytho, il furgone con la
radio dentro, approda al
Festival della mente, nella
sezione extraFestival. E arrivato
questa mattina. Si &
parcheggiato in piazza
Cittadella e per due giorni,
oggi e domani dalle 10.30 alle
18, aprira i suoi microfoni per
raccogliere in diretta le
testimonianze del pubblico, dai
bambini ai nonni, e per
intervistare i protagonisti di
questa edizione. | relatori ospiti
di oggi, dalle 10.30 alle 12,
sono: Costanza Coletti,
Beatrice Zerbini, Agnese
Baruzzi, Matteo Nucci; dalle 15
alle 18: Matteo Lancini, Elena
Parodi, Sonia Maria Luce
Possentini, Loredana Cirillo,
Ester Armanino, Elena Granata.
FurgoMytho € un progetto nato
dal desiderio di ricordare Giulio
e la sua passione per la
mitologia greca, che tanto
amava raccontare nei podcast
registrati durante il laboratorio
di Radio Rogna, web radio
libera e indipendente attiva dal
2016.

Lo spazio
bambini

FORTEZZA FIRMAFEDE

1 laboratori
Dalla poesia alle emozioni

Ricco il programma di oggi
per bambini e ragazzi. Alle 10 e
11.45, con ritrovo in piazzale
Fortezza Firmafede, Beatrice
Zerbini accompagna i piccoli
nel mondo della poesia. Alle
10.30 e 14.45, il Fossato della
Fortezza ospita Agnese Baruzzi
e il suo laboratorio di recupero
e riciclo di imballaggi. Alle 11.15
e 16, sempre nel fossato,
|'architetta Ester Arminio
conduce si addentra nella
ricerca dello spazio esteriore e
interiore delle emozioni. Alle
14.30 e 16.30 si passa alla
tecnologia, con un laboratorio
di creazione di una mano
meccanica. Alle 14.45 e alle 17
ci si dedica all’arte con la
pittrice Sonia Maria Luce
Possentini in un percorso tra le
vie della citta. Conclude la
giornata un workshop di
fotografia con Elisa Lauzana e
Irene Lazzarin.
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Nel fotoservizio di Massimo Pasquali, alcune immagine della prima giornata

del Festival della Mente di Sarzana
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